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DACH TREBUIE SA STAY ACASH DN CALZA

Dacé scoala la care inveti s-a inchis
si stai acasi, bucuri-te de timpul
liber pe care il ai la dispozrtia 51.
lucrurile care iti plac.

In cazut in care te-gi intors In ultimele doua- Ani dintro zond afectatd de epidemie sau
dac ai intrat in contact cu cineva infectat, atunci va trebui si stai acasa timp de 14 zile, fara
s& te vezi cu prieteni sau cu alti membri ai famifiel, care nu focuiese cu tine.

Este normal sé sa ai multe intrebari despre cum te afecteaza situatia aceasta si cum
actioneaza coronavirusul. Discuta cu un adult despre ce te preocupa si spune deschis
care sunt lucrurile care te nelinistesc. Nicio intrebare nu e ,prea copilareasca” dacéa te
Ingrijoreaza foarte tare sau dacd e vorba de sénatatea ta,

i Gcmmué s te spe!; foarte bine pe maini, nu-ti atinge fata cu mainile murdare
. sau dupa ce al atins lucruri pe care le-au atins si altii, asculta sfaturile
- mﬁd!culul si vei fi in siguranta.
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